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Grand Hotel Vanvitelli  
via Carlo III  - Caserta 

8.30-9.00 Registrazione Partecipanti – Welcome coffee 

 

9.00  Saluti delle Autorità 

 

Ermanno Calcatelli  
Presidente Ordine Nazionale dei Biologi 

 

Pierluigi Pecoraro  
Commissario Delegazione Regione Campania  

Consigliere Responsabile Settore Nutrizione Ordine Nazionale dei Biologi 

 

Gessica Pisanelli 
Commissario Delegazione Provinciale Caserta 

Consiglio Nazionale Biologi 

 

Introduzione al Corso 
  
Attualità e Futuro della Professione Biologo Nutrizionista - Il Vademecum 

revisione 2012  Pierluigi Pecoraro 
 

I Sessione – Stato di Nutrizione 
 

Moderatore: Patrizia Zuliani  
 

10.30 Peso corporeo  e composizione corporea.     

Roberto Ciampaglia  Dipartimento di Farmacia Università di Napoli  

Federico II, Responsabile Formazione StudioSANA 
 

11.30 Dispendio energetico ed intake nutrizionale   

           Lillà Lionetti Dipartimento di Biologia Università di Napoli Federico II  

 

12.30 Grassi, Proteine, Carboidrati: quali e quanti, necessità di integrazione                    

Maria Pia Mollica Dipartimento di Biologia Università di Napoli Federico II 

 

Discussione  

13.30 Pausa pranzo 

 

 



II Sessione – Dieta ottimale e integrazione in condizioni fisiologiche 
 

Moderatore: Rossella Trio  
 

14.30  Metodologia per la determinazione della dieta ottimale nell’adulto  

Patrizia Zuliani Biologa Nutrizionista, Specialista in Scienza 

dell’Alimentazione, Consiglio Nazionale Biologi 

 

15.15 Dieta nello sportivo e necessità di integrazione              

Francesca Bianco Dipartimento di Biologia Università di Napoli Federico II,  

Segreteria Scientifica StudioSANA 

 

Discussione 

 

 

II Sessione – Parte seconda 
 

Moderatore: Roberto Ciampaglia 
 

16.15 Determinazione della dieta in gravidanza e allattamento              

Anna Rita Cozzolino Biologa Nutrizionista, Specialista in Scienza  

dell’alimentazione  

 

17.00 Nutrizione e dieta nell’anziano              

         Trio Rossella Area Funzionale di Dietetica Policlinico Università di Napoli    

          Federico II, Consiglio Nazionale Biologi 

 

17.45 Alimentazione e nutrizione nel bambino                         

           Paola Iaccarino Idelson Biologa Nutrizionista Specialista in Scienza   

            dell’Alimentazione  
               

 

Discussione 

 

 

18.30 Verifica dell’apprendimento e conclusioni  

 

 

DIREZIONE SCIENTIFICA 
Prof.Dott. Pierluigi Pecoraro 
Responsabile UOS Igiene della Nutrizione ASL Napoli 3 sud, Professore a 
contratto Università di Napoli Federico II 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA       
DELEGAZIONE ORDINE DEI BIOLOGI REGIONE CAMPANIA 
Dott.ssa Antonella Caravelli, Specialista in Scienza dell’Alimentazione  
Dott. Umberto Braschi, Specialista in Patologia Clinica 
Tel: 081.7901929; fax: 0815422264; e-mail: onbcampania@libero.it 

 
PROFILO PROFESSIONALE 
Biologo. 
 
DATA ISCRIZIONE 
Iscrizioni aperte fino al 3 giugno 2013. 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
€.50.00  da versare a mezzo bonifico bancario (vedi scheda iscrizione). 
Corso gratuito per i Biologi al di sotto dei 35 anni.  
 
PRANZO DI LAVORO in convenzione non obbligatorio 
Il costo è pari ad €.12.00  da versare a mezzo bonifico bancario, unitamente 
alla quota di iscrizione; per coloro che partecipano gratuitamente è 
comunque necessario inviare ricevuta del versamento (vedi scheda 
iscrizione). 
 

ECM accreditamento in corso presso il Ministero della Salute, posti a 
numero chiuso. 
 
SEDE DEL CORSO 
Grand Hotel Vanvitelli, via Carlo III - Caserta 
 

Le iscrizioni verranno accettate in ordine cronologico 
fino ad esaurimento dei posti disponibili. 


