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Direttori del Corso: Pierluigi Pecoraro e Luca Scalfi

6 giugno - NUTRIZIONE E SPORT 13 giugno - NUTRIZIONE E INVECCHIAMENTO

Introduzione al corso e saluti:
Pierluigi Pecoraro, Antonio Colantuoni, Francesco Salvatore,
Giovannangelo Oriani

Comportamento alimentare e invecchiamento Claudio Falconi
Variazioni della composizione corporea in eta geriatrica Luca Scalfi
Stato di nutrizione dell’anziano disabile Giulia Cairella

Substrati energetici nelle diverse attivita sportive Lina Buono Fabbisogni di energia e nutrienti Rossella Trio . ) )
La dieta dell’atleta: certezze scientifiche Michelangelo Giampietro Alterazione del metabolismo glico-proteico nell’anziano Antonio Colantuoni
Integratori alimentari Carla Ornella Moro Il rischio di malnutrizione nell’anziano ospedalizzato Giovannangelo Oriani
Attivita motoria in eta pediatrica: prevenzione o terapia dell’obesita? Giuliana Valerio Confronto/dibattito

Valutazione Stato di Nutrizione: antropometria e plicometria Giorgia Fimiani
Applicazioni della Bioimpedenziometria nello sportivo Bruna Guida
Confronto/dibattito

Segreteria Scientifica

21 giugno - EDUCAZIONE E SORVEEGLIANZA Giorgia Fimiani — Roberto Ciampaglia — Paola laccarino

NUTRIZIONALE

Principi e metodi dell’educazione alla salute Pio Russo Krauss

Principi e metodi della sorveglianza nutrizionale Laura Rossi

La carta europea sull’azione per il contrasto all’obesita (Instanbul 2006) Luca Scalfi
Presentazione esperienze applicative in gruppi di popolazione:

Vincenzo Pontieri, Ersilia Palombi, Gianvincenzo Barba, Paola laccarino
Confronto/dibattito

DOCENTI E REL RI

Gianvincenzo Barba Istituto Scienza dell’Alimentazione C.N.R. Avellino - Lina Buono Ordinario di Metodi e Didattiche delle Attivita Motorie, Facolta di Scienze Motorie, Universita Parthenope,
Napoli - Antonio Colantuoni Direttore della Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione Universita di Napoli Federico Il — Giulia Cairella Area Nutrizione ASL Roma B, Segretario
Nazionale SINU - Claudio Falconi Primario A.F. Dietetica - Policlinico Universita di Napoli Federico Il - Giorgia Fimiani Dipartimento di Scienza degli Alimenti Universita di Napoli Federico Il -
Michelangelo Giampietro Universita del Sacro Cuore Roma - Bruna Guida Ricercatore A.F. Dietetica Dipartimento di Neuroscienze Universita di Napoli Federico Il — Paola laccarino Idelson
Dipartimento di Scienza degli Alimenti Universita di Napoli Federico Il - Carla Ornella Moro Associato di Scienza dell’Alimentazione Facolta di Farmacia Universita di Napoli Federico Il -
Giovannangelo Oriani Preside della Facolta di Medicina Universita del Molise, Presidente Nazionale SINU — Ersilia Palombi Responsabile U.O. Nutrizione DIP Prevenzione ASL Benevento —

Pierluigi Pecoraro Responsabile U.O. Nutrizione DIP Prevenzione ASL NA/4, Professore a c. Scuola Specializzazione Scienza dell’Alimentazione Universita di Napoli Federico II, Coordinatore
Regionale SINU Campania - Vincenzo Pontieri Direttore Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione (SIAN) ASL Caserta 1 - Laura Rossi Istituto Nazionale Ricerca Alimenti e Nutrizione (INRAN) Roma -
Pio Russo Krauss Responsabile Settore Educazione Sanitaria ed Ambientale ASL Napoli 1 - Francesco Salvatore Presidente CEINGE - Luca Scalfi Ordinario in Alimentazione e Nutrizione Umana
Universita di Napoli Federico Il — Rossella Trio A.F. Dietetica Dipartimento di Neuroscienze Universita di Napoli Federico Il - Giuliana Valerio Facolta di Scienze Motorie, Universita Parthenope
Napoli.

SEDE DEL CORSO ISCRIZIONI

Le domande di iscrizione dovranno essere inviate, con apposito modello, alla
CEINGE sala convegni c/o Policlinico Federico I, Segreteria Organizzativa e saranno accettate in ordine cronologico fino ad
via Pansini 5 —Napoli. esaurimento dei posti disponibili. Le modalita per il pagamento sono riportate

sul modulo d’iscrizione.

Le quote di iscrizione sono:
CREDITI FORMATIVI ECM 10 soci SINU (in regola con le quote) euro 100,00; non soci euro 150,00.

Per coloro che si iscriveranno entro I’ 11 maggio le quote saranno ridotte
rispettivamente ad euro 60,00 per soci SINU ed euro 120,00 non soci.

La quota d’iscrizione comprende: materiale congressuale, coffee break,
attestato di partecipazione.

11 programma del corso e le modalita d’iscrizione sono consultabili anche sul
sito www.sinu.it

INFO SINU SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

o ) . . . o Studio Congressi Cicala de Pertis
La richiesta di nuove iscrizioni e la regolarizzazione delle quote associative Via dei Mille n. 16 — 80121 Napoli - Tel. 081/400520-414119 Fax 4107097
potranno essere fatte in sede di Corso. sinucampania@libero.it - www.sinu.it e-mail congressi@studiocongressi.it www.studiocongressi.it

La SINU fa parte della FeSIN
(Federazione delle Societa Italiane di Nutrizione)

11 Corso ¢ stato registrato al Ministero della Salute quale evento formativo ECM
ed ha ottenuto 10 crediti per Medici e Biologi e Dietisti. Ai fini ECM, il rilascio
dell’attestato e subordinato alla partecipazione dell’intero programma formativo.




